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ACIKLAMALAR

ALAN Gida Teknolojisi

DAL Gida Kalite Kontrol Dal

MODULUN ADI Gida Ambalajlarinda Etiket ve Isaretleme Kontrolii
MODULUN SURESI 40/24

Tirk Gida Kodeksi Yonetmeligi ve Gida Maddelerinin
Genel Etiketleme ve Beslenme Yoniinden Etiketleme
MODULUN AMACI Kurallar1 Tebligi’ne uygun olarak gida etiketlerinin yapisi,
islevleri ve kontrolii ile ilgili bilgi ve becerileri
kazandirmaktir.

1. Gaida etiketlerinin 6zelliklerini ve islevlerini
MODULUNOGRENME aciklayabileceksiniz.

KAZANIMLARI 2. Gida ambalajlarin isaretlenmesi ve etiketlenmesini
kontrol edebileceksiniz.

Ortam:Sinif, ambalaj fabrikalari, paketleme ve etiketleme

EGITIM OGRETIM boliimleri, laboratuvar ortam,kiitiiphane, internet, bireysel

ORTAMLARI VE O0grenme ortamlar1 vb.

DONANIMLARI Donamim:Projeksiyon aleti, etiket, miirekkep, yapistirici,
ambalaj

OLCME VE Bireysel 6grenme materyali i¢inde yer alan her 6grenme

faaliyetinden sonra verilen 6l¢gme araglari ile kendinizi

DEGERLENDIRME 9 X <
degerlendireceksiniz.




GIRIS

Sevgili Ogrencimiz,

Glinlimiizde hazir gida tiiketiminin artmasiyla birlikte insanlarin gida iiriiniine olan
giivenin saglanmasi ve tiiketicinin bilgilendirilmesi amaciyla etiket bilgileri biiyliik 6nem arz
etmektedir. Bunun yaninda etiketler resmi kontrollerde izlenebilirligin saglanabilmesi i¢in de
onemli bir veri kaynagidir.

Her iriiniin 6zelligine gore etiket cesitleri ve materyalleri, kullanilan miirekkep
cesitleri ve yapistiric1 6zellikleri degisiklik gostermektedir. izlenebilirligin kolaylasmast igin
farkli barkod cesitleri gelistirilmistir ayrica etikette bulunmasi gereken bazi zorunlu bilgiler
ve kurallar vardir. Ozellikle gida iireticileri basta olmak iizere tiim paketlenmis iiriin satisa
sunan firmalar mutlaka standartlara uygun olan etiket bilgilerini ambalaj tizerinde belirtmesi
gerekmektedir ancakdogru etiket bilgisi tasimayan iiriin sunarak insan sagligini tehdit eden
bir¢ok isletme de bulunmaktadir.Bu gibi durumlarin 6nlenmesi i¢in 6ncelikle sagduyulu
iiretici, bilingli tiiketici ve sizler gibi gelecege emin adimlarla ilerleyen yetismis bilgili
elemanlara biiyiik gorev diismektedir.

Bu materyal sonunda sizler etiket fonksiyonlarini, gesitlerini, kullanilan materyallerin
neler oldugunu, Tiirk Gida Kodeksine gore gida etiketlerinde yazilmasi zorunlu bilgileri ve
barkod sisteminin ¢esitlerini, faydalarini1 ve etiket hakkinda daha birgok bilgiyi dgrenerek
bilingli tiikketime katkida bulunacaksiniz.






OGRENME FAALIYETIi-1

( OGRENME KAZANIMI )

Gida ambalajlarinda etiketlerin 6zelliklerini ve islevlerini agiklayabileceksiniz.

(ARASTIRMA )

Tiiketime hazir paketlenmis gidalarin {izerinde bulunan etiketlerde gecen
bilgileri arastiriniz.
Piyasada paketlenmis farkli gida dirlinlerini smifa getirerek etiketleri

kiyaslaymiz.

1. GIDA AMBALAJLARINDA ETIKETLEME

1.1. Etiketin Fonksiyonlari
Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme Yo6netmeligi’ne gore;

Etiket: Gidanin ambalajinin veya kabinin iizerine yazilmis, basilmig, sablon ile
basilmis, isaretlenmis, kabartma ile islenmis, soguk baski ile basilmis veya
yapistirilmis olan herhangi bir isareti, markayi, damgay1, resimli veya diger
tanimlayici unsurlar ifade etmektedir.

Etiketleme: Gida ile birlikte sunulan veya gidayir tanitan ambalaj, paket,
dokiiman, bildirim, etiket gibi materyallerin {izerinde yer alan gida ile ilgili her
tiirli yazi, bilgi, ticari marka, marka adi, resimli unsur veya isaretleriifade
etmektedir.
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Resim 1.1: Etiket cesitleri



Gida tiiketiminde kullanilan iiriinlerin saglikli bir sekilde muhafaza edilmesi i¢in
uygun ortam kosullart saglanmalidir. Etiket {izerinde iriiniin hangi kosullar altinda
saklanmas1 gerektigi, icerdigi malzemeler, iiretici firma ve marka gibi gerekli tiim bilgiler
bulunmalidir. Basilacak etiketler {iretici tarafindan belirlenen tasarima ve kullanilacak
iiriiniin sekline gore degismektedir.

Gida giivenliginin saglanmasinda ve tiiketicinin bilgilendirilmesinde etiketler en temel
iletisim aracidir. Diger yandan etiketler resmi kontrollerde izlenebilirligin saglanabilmesi
icin 6nemli bir veri kaynagidir. Gida etiketlerinin imalat siireci ve kullanilacagi {irline
uyumlulugu hassasiyet isteyen bir durumdur. Etiketlerde, gida yonetmeligince belirlenen
bulunmasi zorunlu olan bilgiler olmali, sagliga uygun hammadde kullanilmali ve herhangi
bir kimyasal maddenin gidayla temas etmesi s6z konusu olmamalidir. Ayrica etiketlersicaga,
soguga ve neme dayanikli olarak tretilmelidir.

Resim 1.2: Ornek etiket icerigi

Etiketin fonksiyonlari

Uriiniin kimligidir.

Icerigi belirtir.

Uriiniin kullanim amacim belirtir.

Albeniyi artirir.

Dekorasyon niteligi tasir.

Cocuklarin glivenligi i¢in gerekli bilgileri tasir.

Maksimum perakende satis fiyat1 gibi diger bilgilendirmeleri de igerir.

1.2. Etiket Cesitleri ve Etiket Materyalleri

Gida iiriinlerinde ambalaj iizerinde kullanilan farkli etiket cesitleri ve etiket
materyalleri asagida detayli olarak agiklanmstir.



1.2.1. Etiket Cesitleri

Etiketlerin uygulama cesitleri:

Arka etiket: Kutunun arkasinda kullanilir.

Bant etiket: Kutuya sarilir.

Kutu etiket: Silindirik kutulara uygulanir.

Kahp kesim etiket: Ozel tasarima sahiptir.

Kabartmal etiket: Ug boyutlu etki gdsterir.

Son etiket: Kartonun sonuna eklenen veya sarim paketinde kullanilir.
Boyun etiket: Sise boynuna uygulanir.

Uctan uca saran etiket: Paketin etrafini sarar.

Nokta etiket: Uriiniin kiigiik bir béliimiine uygulanr.

Kiinye: Genellikle pakete ip veya tel ile baglanir.

Saran etiket: Genellikle kutunun alt1 ve iistii hari¢ kenarlarina uygulanir.
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Resim 1.3: Ornek etiket cesitleri

1.2.2. Etiket Materyalleri

Genel olarak gida {irtinlerinin etiket iglemlerinde alt1 ¢esit materyal kullanilmaktadir.
1.2.2.1. Kagit ve Folyo Etiketler

Sadece silindirik kaplara uygulanabilen sarma etiketler ve her tiirlii kaba uygulanan

nokta etiketler olmak tizere iki ¢esittir. Yapistirici olarak ise suda eriyen veya termoplastik
yapistirici kullanilir.



Resim 1.4: Kagit ve folyo etiketler

1.2.2.2. Termoplastik Etiketler (Kuru Etiketler)

Ozel bir yapistirict ve su istemeyen, tam yapisan, rutubettenetkilenmeyen, yiiksek
kapasiteli tiretime uygun olan, st yilizeyi kagitla kapli plastikten yapilmis olan biretiket
tiriidiir.I1s1 uygulamast ile etiketin tamami yapigkan hale gelir.

Resim 1.5: Termoplastik toz

1.2.2.3. Vitray Dekorasyon

Cam kaplara uygulanan kalic1 desenlerdir. Soda, bira,pastorize siit, su, gazoz gibi geri
doniistimli cam siselere uygulanmaktadir.


https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=&url=http://www.dirprinting.com/red-wine-label-sticker&bvm=bv.124272578,d.d24&psig=AFQjCNEw1i0fM3o39AYKRToLILY-5Zko4w&ust=1465887639325876

Resim 1.6: Vitray desen
1.2.2.4. Yaz1 ve Desen Baskilar1

Kalayli teneke ve aliiminyum malzeme iizerine ambalaja ilgi c¢ekici goriinim
kazandirmak i¢in yapilir. Bira, gazli ve gazsiz igecek ambalajlarinda kullanilmaktadir.

Ooleng Tea

N S g

Resim1.7: Yaz ve desen baski ornegi


https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwig67i2v6TNAhVBXBQKHZjcAogQjRwIBw&url=http://tr.aliexpress.com/w/wholesale-tea-set-tin.html&bvm=bv.124272578,d.d24&psig=AFQjCNEgsxi4sUEgnti-p2IUfOBPscLlKA&ust=1465889774433095

1.2.2.5. Film Malzemeler

PVC, BOPP, PP, OPP, PE gibi ¢esitli plastik filmler ve bunlarin kombinasyonlari
etiket yapiminda kullanilmaktadir.

Resim1.8: Etiket yapiminda kullanilan film malzeme

Aliiminyum Folyo: Kendi kendine yapisan aliiminyum folyo etiketleri,
genellikle baz1 6zel {irlinlerin tanitimina yonelik olarak kullanilir. Yiizeyleri mat
ya da parlak olabilir, herhangi bir baski yontemi uygulanabilir.

Resim 1.9: Aliiminyum folyo


https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiWgPbewKTNAhWBvBQKHZlwBaQQjRwIBw&url=http://www.analizkirtasiye.com/?kategoriID=161&psig=AFQjCNFxYsz38bH_smdrUDIe8YypCfA8qA&ust=1465890194800981
https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwixiregwaTNAhWEvxQKHXMrBf0QjRwIBw&url=https://www.ankasanat.com/Products/Okul-Oncesi-ve-Anaokulu/El-Isi-ve-Beceri-Kagitlari/Aluminyum-Folyo/&psig=AFQjCNHIsvXHJSBTx9ZOnjqJAudJm-9C8Q&ust=1465890344080628

1.3. Gida
Tanmmlar

Maddelerinin Etiketinde Bulundurulmasi Zorunlu

Gida maddesinin adi: Gida maddesinin adi veya bdyle bir adin olmamasi
halinde, tirtiniin gergek dogasi hakkinda yeterli ve dogru bilgiyi tiiketiciye sunan
aciklayict tanimla belirtilmelidir. Higbir ticari unvan, marka veya fantazi ad
iiriiniin ad1 olarak kullanilamaz.

Icindekiler: Gida maddesinin iiretiminde veya hazirlanmasinda kullanilan
hammadde ve gida katki maddeleri etiket {izerinde {iretim sirasinda
kullanildiklar1 miktara gore azalan oranlarda belirtilmelidir. Gida katki
maddeleri bu yonetmeligin ikinci bdliimiinde yer alan smiflamaya gore
fonksiyonlari ile birlikte ad1 veya EC kod numarasi ile verilmelidir.

Gida maddesinin bilesiminde tatlandiric1 var ise “Icinde Tatlandirict Vardir”
ifadesi, gida maddesine %10 veya daha fazla poliol eklenmis ise “Asir
Tiiketimi Laksatif Etkiye Neden Olabilir” ifadesi, kullanilan tatlandiric
icerisinde aspartam var ise “Fenil Alanin Icerir” ifadesi yer almahdir.

Hacim olarak %1,2°den fazla alkol igeren ickilerde alkol derecesi ambalaj
iizerinde tiiketici tarafindan kolaylikla goriilebilecek sekilde yer almalidir.

Net miktar:

. Sivi gida maddelerinde hacim olarak,

o Kat1 gida maddelerinde agirlik veya tane ile satilanlarda adet olarak,

o Yar1 kat1 gida maddelerinde agirlik veya hacim olarak belirtilmelidir.

. Sivi ile birlikte hazirlanan kati gida maddelerinin slizme agirhg

verilmelidir.

Firmanin adi, adresi ve iiretildigi yer: Imalatci veya ambalajlayic1 veya
ithalat¢1 veya ihracat¢1 veya dagitict firmanin ticari unvani, agik adresi, tescilli
markasi ve liretim yeri bildirilmelidir. Fason {iretim yaptirilmasi halinde tiretim
yapan firmanin adi ve adresi belirtilmelidir.

Uretim tarihi ve son tiiketim tarihi veya raf émrii: Gida maddesinin
uretildigi tarih, son tiikketim tarihi veya raf Oomrii etiket iizerinde asagidaki
sekilde belirtilmelidir.

. Raf omrii iiretim-son tiiketim tarihi
0] 3 aydan kisa ise giin ve ay
o] 3 -18 ay arasinda ise ay ve yil
o] 18 aydan uzun ise yil



. Gida maddelerinde raf 6mrii verildiginde; )
o] Tarih belirtildiginde gilin igeriyorsa ; “......Gilinden Once
Tiiketilmelidir”

o] Mikrobiyolojik yonden c¢abuk bozulabilecek gida maddeleri icin
“.......e kadar Tiiketilmelidir”
o] Diger durumlarda “....,..Sonuna Kadar Tiiketilmelidir” ifadesine
yer verilmelidir.
Parti ve/veya seri numarasi varsa kod numarasi: Parti ve/veya seri numarast
varsa kod numaras1 belirtilmelidir.

Uretim izin tarihi, sayis1 ve sicil numarasi veya ithalat kontrol belgesi tarihi
ve sayist: Etiket iizerinde Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlifinca verilen
iiretim izin tarihi, sayisi, sicil numarast veya ithalat kontrol belgesi tarihi ve
say1si belirtilmelidir.

Orijin iilke: “Tiirk Mal1” veya “TM” olarak belirtilmelidir. ithal mal gida
maddelerinde ise tilke ad1 verilmelidir.

Gerektiginde kullanim bilgisi ve/veya muhafaza sartlari: Tiiketim Oncesi bir
islem gerektiren durumlarda gidanin dogru kullanimini saglamak igin gerekli
hazirlama bilgisi etiket lizerinde yer almalidir. Gida maddesinin son tiiketim
tarihi veya raf Omriinliin yani sira 6zel muhafaza sartlarimi gerektiriyorsa bu
sartlarda kullanimu etiket {izerinde belirtilmelidir.

Gida, Tenm ve Hayvancibk Bakanbgnca yetkilendirimiy
ORSER (TR-OT-011) tarsfindan 5262 Sayrk Organk Tanm
Karwrw ve 27676 Sayh Reseni Gazetede yayymlanan
Organik Tanren Esastan ve Uygulsmasina ligkin
Yonetraelk uyennca sertifikalanderdmegty.

Eﬁh Kede : TR-01-011/1.74-001
No : MSR-151S
Koyt Mo : TR-74-K-000471

Resim 1.10: Etiket o6rnegi
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1.4. Etiketleme ile Tlgili Kurallar

Gidalarda etiketleme kurallari, Tirk Gida Kodeksi Etiketleme Yonetmeligi’nde
beslenme ve saglik yoniinden degerlendirilerek belirlenmistir.

Beslenme yoniinden etiketleme; Jenerik reklamlar hari¢ olmak iizere, etiketinde,
tanitiminda veya reklaminda beslenme ve/veya saglik beyani yer alan gidalarda zorunludur.
Bu durumlarin disinda beslenme yoniinden etiketleme yapilmasi, gidalarda zorunlu degildir.
Bu durum gida takviyeleri ve 6zel beslenme amacli gidalar i¢in gecerli degildir.

Gidalar beslenme yoniinde etiketlenirken, asagidaki bilgiler iki grupta belirtilir.

Grup1

. Enerji degeri
Yag, karbonhidrat ve protein miktarlar

. Tekli doymamis yag, ¢coklu doymamis yag, seker alkolii, nisasta, trans
yag

o Kolesterol, vitamin ve mineraller

Grup 2

. Enerji degeri
Yag, doymus yag, karbonhidrat, seker, protein, lif ve tuz/sodyum
miktarlari

. Tekli doymamis yag, ¢coklu doymamis yag, seker alkolii, nisasta, trans
yag

. Kolesterol, vitamin ve mineraller

Besin degerleri 100 g iiriinde
27g 04g

4
. V. \‘J
4% 47 0% 40 6% 4 14% 4 7%

Giinliik ihtiyag % kargilama orami

i

" gunlitk doymus
Kalori CLULC N (o ihtiyacinizi
Seker Ng kargilama
Yaij 659 orani,
Doymus ya 209

Tuz 6g

Resim 1.11: Bir gida iiriiniin etiket icerigi
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Gidalarin  tamitimi, reklami ve etiketinde, Tiirk Gida Kodeksi Etiketleme
Yonetmeligi’ne uymak sartiyla gidalarin beslenme ve saglik beyanlari kullanilabilir ancak
gidalarda beslenme ve saglik beyanlarinin kullanimi;

Yaniltici, yanlis veya belirsiz olamaz.

Gidalarin beslenme yoniinden yeterliligi ve/veya giivenilirligi konusunda
siipheye neden olacak sekilde olamaz.

Asirt tiiketimi tesvik edecek sekilde olamaz.

Yeterli ve dengeli beslenmenin, genelde besin 6gelerini uygun miktarlarda
saglayamayacagin belirtecek, ileri slirecek veya ima edecek sekilde olamaz.
Tiiketicide endiseye neden olabilecek bi¢imde; yazili, resimli, grafik veya
sembolik gosterimler vasitasiyla viicut fonksiyonlarindaki degisiklere atifta
bulunacak sekilde olamaz.

Gidalarin etiketi, tanitim1 veya reklaminda, alkol miktar1 hacimce %1,2’den fazla olan
iceceklerde, yalnizca enerji miktarlarinin azaltilmasina iliskin beslenme beyani yapilabilir.
Bir gida, beslenme beyani yapabilme kosullarini dogal bilesiminde bulunan bir besin 6gesi
veya diger 0ge ile karsiliyorsa, beslenme beyaninin Oniine “dogal olarak/dogal” ibaresi
eklenebilir.

Gidanin etiketi, tanitimi veya reklaminda saglik beyani yapilabilmesi i¢in bu gidanin
asagidaki 6zelliklere bir arada sahip olmasi zorunludur;

Uriin, gida olarak tiiketilmeli veya takviye edici gida olarak aliabilme
6zelligine sahip olmalidir.

Bilesimindeki alkol miktar1 hacimce % 1,2’den fazla olmamalidir.

Beyan edilen etkiyi normal olarak tiiketilmesi beklenen miktarlarda

gostermelidir.

Asagidaki 6zelliklerden en az ii¢iinii bir arada tasimalidir.

. Enerji iceriginin en fazla %10’u ilave sekerden olusmali,

o Bilesiminde en fazla 120 mg/100 kcal sodyum bulunmali,

o Icerdigi enerjinin en fazla %8’i doymus yag asitlerinden gelmeli,

o Dogal olarak bilesiminde en az 55 mg/100 kcal kalsiyum bulunmalidir.

Gida etiketlerinde baz1 saglik beyanlari kesinlikle yer alamaz. Bunlar;

Gidanin tiiketilmemesi durumunda sagligin olumsuz etkilenebilecegini ileri
stiren beyanlar,

Kilo kaybinin miktarina veya oranina atifta bulunan beyanlar,

Doktorlarin veya saglikla ilgili meslek mensuplarmin tavsiyelerine atifta
bulunan beyanlar,

Bakanlik¢a izin verilen durumlar hari¢ olmak iizere; tip, beslenme veya
diyetetik ile ilgili meslek oOrgiitleri ve saglikla iliskili hayir kurumlarinin
tavsiyeleri veya bu orgiitler ve kurumlar tarafindan verilen desteklere atifta
bulunan beyanlar.
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Etiket ve tamtimlarda;

Yasalarda Ongoriilen miktarda probiyotik mikroorganizma igeren iriinlerin
etiketinde ve tanitiminda "Probiyotik bakteriler sindirim sistemini diizenlemeye
ve bagisiklik sistemini desteklemeye yardimci olur " ifadesi;

Yine vyasalarla belirlenen miktarlarda prebiyotik igeren gida maddesinin
etiketinde ve tamitiminda "prebiyotikler sindirim ve bagisiklik sistemini
diizenleyen ve destekleyen probiyotik bakterilerin bagirsakta gelisimini ve
yasamini destekler" ifadesi;

Yasal kosullara uygun bicimde gida maddelerinin igerisinde Omega-3 yag
asitlerinden biri olanDHA bulunmasi durumunda, "DHA beynin normal
gelisimi ile g6z ve sinir sisteminin gelisimine yardimci olur." ve "DHA kalp ve
damar sagliginin korunmasia yardimei olur.” ifadesi yer alabilir.

Etikette yer alan baz1 uyarilar metabolik rahatsizligi olan bir kisim tiiketici i¢in
hayati 6nem tasimaktadir. Bunlar:

Gida maddesinin bilesiminde tatlandiric1 var ise "Iginde tatlandirici vardir"
ifadesi,

Hem seker hem tatlandirici var ise "Iginde seker ve tatlandiric1 vardir" ifadesi,
Gida maddesine %10 veya daha fazla seker alkol eklenmis ise "Asir1 tiiketimi
laksatif etkiye neden olabilir" ifadesi

Kullanilan tatlandiric1 igerisinde aspartam var ise "Fenilalanin igerir" ifadesi
gida etiketlerinde yer almalidir.

Hacim olarak %1,2’den fazla alkol igeren ickilerde alkol derecesi ambalaj
iizerinde tiiketici tarafindan kolaylikla goriilebilecek sekilde olmalidir.

1.5. Miirekkepte aranan ozellikler

Tiirkiye'de gida ambalajlart konusunda 16 Kasim 1997 tarih ve 560 sayili KHK ile
yayinlanan Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi gecerlidir. Bu yonetmeligin sorumlulugu Gida
Tartm ve Hayvancilik Bakanligi'ndadir. Yonetmeligin 9. Boliimii "Ambalajlama ve
Etiketleme-Isaretleme" gidalarin ambalajlanmasi ile ilgilidir. Bu yonetmelikte gida ambalaji
hakkinda gereklilik ve siirlamalar ayrintili olarak belirlenmistir. Ambalajda kullanilacak
olan kagit, metal, plastik ve cam malzemelerin yapilariyla ilgili ayrintili bilgi verilmis
olmasina ragmen ambalajin baskisinda kullanilacak olan miirekkep ve laklarin yapisi ile
ilgili smirlamalar ve gereklilikler konusunda yeterince ayrintili bilgi verilmemektedir. Bu
konuda belirlenmis kurallarin ve tiiziikklerin olmamasi, bir gereklilik olmadigi anlamina
gelmez. Gida ambalajinin dis baskisinda kullanilan miirekkep de ambalajin bir pargasi
oldugundan, ambalaj materyali i¢in gegerli olan kurallar miirekkep i¢in de uygulanmalidir.

Gida ile direkt temas edecek ambalajlar i¢in hazirlanan miirekkeplerin yapilarinda
kullanilan hammaddeler belli 6zelliklere sahip olmalidir. Bu 6zellikler:
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Gida ile direkt temasi konusundaki "pozitif liste”lerde yer almast,
Uriiniin organoleptik (duyusal) 6zelliklerini etkilememesi,
Ambalajdan gida maddesine niifuz etmemesidir.

Kullanilan her bir hammadde zararsiz olarak listelenmis ve kabul edilmis olan
hammaddelerden se¢ilmelidir. Bunun anlamui toksik agir metal, aromatik amin, polisiklik
hidrokarbon, dioksin, poliklorobifenil gibi zararli kimyasallar1 igermemesidir. Avrupa Baski
Miirekkepleri Dernegi (CEPE, TheEuropeanCouncil of the Paint, Printing Inkand Artists'
ColoursIndustry)'nin yasaklilar listesinde bulunan zehirli, kanserojen ve ¢evreye zararli
sinifina giren hammaddeler de miirekkep formiilasyonunda bulunmamalidir.

Gida maddesinde, ambalajdan kaynaklanan tirtiniin 6zelliklerini etkileyecek tat, koku
ve atik solvent kalmamasi gerekmektedir. Segilen hammaddeler gida maddesinin tat ve koku
gibi duyusal Ozelliklerinin etkilenmemesi i¢in kokusuz ozellikte olmalidir. Miirekkebin
kokusuzluk 6zelligi, 6zel olarak secilen hammaddeler sayesinde saglanir. Bu hammaddeler
yapilarina, organoleptik 6zelliklerine ve miirekkebin kurumasi sirasinda ortamdan ayrilan
ucucu maddelere gore belirlenir. Organoleptik 6zellik birtakim duyusal test metotlar: ile
kontrol edilir.

Matbaa sartlarinda bu ozellikler tespit edilemeyecegi i¢in gida ambalajinda
kullanilacak miirekkebin gida giivenligi agisindan giivenilir bir tedarik¢iden temin edilmesi
gerekir. Miirekkep treticileri kokusuz ve zararsiz olarak onaylanmig iriinlerini, onaylanan
regete diginda yabanci higbir madde igermeden tiretmelidir.

1.6. Gida Ambalajlamada Kullamlan Miirekkep Cesitleri

Ambalaj sanayinde kullanilan miirekkepleri; seliilozik, poliamid, poliliretan, maleik
recineler,keton aldehit regineler, modifiyerosinler, polivinil kloriir, polivinilbutiral,
termoplastik akrilikler ve bunlarin degisik kombinasyonlar1 ile su esasli akrilik regine
dispersiyon ve emiilsiyonlar1 igerir. Ozellikle organik ¢oziicii ile seyreltilen sistemlerde
adhezyon artiric1 titan ve silan tiirevleri de bulunabilir.

Matbaa miirekkepleri genelde ana kimyasal yapilart bakimindan, yag bazli
miirekkepler ve solvent bazli miirekkepler olmak iizere iki grupta toplanabilir. Bunlarin
disinda son yillarda su bazli miirekkeplerde 6zellikle ambalaj sektdriinde yaygin Slgilide
kullanilmaktadir.

Miirekkeplerin yapisinda dort ana ham madde grubu bulunur. Bunlar:

Renklendiriciler (pigmentler)

Baglayicilar-vernikler(regineler,yaglar)

Solventler (mineral yaglar ve inceltici solventler)

Katki maddeleri (kurutucular,mumlar,plastiklestiriciler, antioksidanlar,kopiik
Onleyiciler)
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1.6.1. Boyar Maddeler (Renklendiriciler)

Boyar maddeler hem miirekkebe rengini verirler, hem de basilan miirekkep filminin
seffaf veya Ortlicii olusunu, 151k ve kimyasal maddelere karsi dayaniklilik derecesini
belirlerler. Pigmentlerin renk verme giigleri (renk siddetleri), niianslari ve dayaniklilik
ozellikleri kimyasal yapilarina gore degisir. Bu nedenle miirekkeplerin kullanim yerlerine
gore pigment se¢imi yapilir.

Miirekkeplerin rengini olusturan boyar maddeler ii¢ sinifa ayrilir. Bunlar:

Anorganik pigmentler

o Dogal anorganik pigmentler(tebesir)

o Yapay anorganik pigmentler (krom sarisi, demir oksit)
. Metal tozlar1 (aliiminyum tozu)

o Karbon pigmentleri (karbon siyahi)

Organik pigmentler
o Dogal organik pigmentler
o Yapay organik pigmentler

Coziiciilerde ¢oziinen organik boyar maddeler
o Dogal organik boyar maddeler
o Yapay organik boyar maddeler

S6z konusu pigmentlerde aranan baslica 6zellikler:Giizel bir renk, etkin boyama giicii,
esneklik, 1s18a mukavemet, uygun reolojik Ozellikler,suya, asitlere, bazlara, ¢dziiciilere
dayaniklilik ve 1s1iya mukavemettir.

Anorganik pigmentler genellikle ucuz, 1s1 ve 1s18a mukavim, boyama giicli zayif,
yogunluklari yiiksek pigmentlerdir.

Organik pigmentler ise pahali, 151 ve 1518a kars1 mukavemeti az, parlak, boyama giicii
yiiksek, yogunluklar1 diisiik pigmentlerdir.

1.6.2. Baglayicilar

Miirekkebin baski makinesi merdanelerinden transfer olarak baski kalibina (klise)
tasinmasin1 oradan da baski materyali ylizeyine aktarilmasini saglarlar.Baski yiizeyinde
miirekkebin kuruma, materyale yapisma (adhezyon), parlaklik, 1s1 direnci gibi 6zelliklerini
miirekkebin igerdigi bu baglayicilar belirler.Baglayicilarin iki 6nemli gorevi vardir.Bunlar:

Pigmenti basilabilir bir yapiya doniistiirmek yani pigmenti 1slatmak, kaplamak,

miirekkep tinitesinden ve kaliptan gecirerek baski altt malzemesine tagimaktir.
Pigmenti kararl bir yapiya getirmek ve baglamaktir.
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1.6.3. Solventler (Coziiciiler)

Solventler (¢oziiciiler) hem vernik yapisinda bulunurlar hem de miirekkebe akigkanlik,
viskozite gibi bazi reolojik oOzellikler, kuruma ve film homojenligi gibi nitelikler
kazandirmak amaciyla kullanilirlar.

Solventleresas olarak baglayici sisteminin {iretilmesinde, makine hizina gore
miirekkep vizkozitesinin ayarlanmasinda ve miirekkebin baskindan sonra kurutulmasinda
onemli rol oynarlar. Ayrica miirekkepte ¢oziicii islevi yapan kaynama noktasi diisiik ugucu
solventler, baski altt malzemesine geldikten sonra buharlasarak miirekkebin burada
sertlesmesine yardimei olurlar.

1.6.4. Katki Maddeleri

Miirekkeplere kulanim amacina gore bazi 6zellikler kazandirmak i¢in az miktarlarda
0zel katki maddeleri de eklenir. Bunlar: kuruma hizlandiricilar, siirtiinme ve ¢izilme direnci
saglayan mumlar, kopiik kesici maddeler ve yiizey diizeltici maddelerdir.

Yardimc1 maddeler, baski yontemine uygun olarak baglayicinin pasta veya akiskan bir
vernik haline getirilmesinde etkili olurlar.

1.7. Ambalajdan Gidaya Gecen Istenmeyen Maddeleri Etkileyen
Faktorler

Ambalaj malzemesinin tiretiminde kullanilan kimyasal maddelerin temasta bulundugu
gida maddesi ile etkileserek gidaya gog¢ etmesi ya da transferine migrasyon denir.Migrasyon
yayilma denetimli bir siirectir. Baskili ylizeyden miirekkep bilesenlerinin transferi, bulagsma
veya gaz-faz go¢ii yoluyla ambalaj materyali yilizeyinden migrantlarin (gegis yapan
maddelerin) sizmasiyla olusur.

Migrasyonu etkileyen faktorler:

Gida ile ambalaj materyalinin temas alani

Temas siiresi

Sicaklik

Ambalaj materyalindeki migrantin ¢esidi ve konsantrasyonu
Ambalaj materyalinin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri
Migrasyona hazir maddelerin miktar1

Gida maddesinin  yigisim durumu (tane, toz, sivi veya hamur
kivamindaolusu)

Gidanin 6zelligi (yagli, sulu, asitli, vb.)

o Uriin 6gelerinin migrantlara olan ilgisi
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Risk olusumunu sinirlamak amaciyla, Tirk Gida Kodeksi tarafindan belirlenen
migrasyon esikleri veya smirlart tanimlamislardir. Toksikolojik degerlendirmelere
dayanarak, AB yetkilileri, mevcut ambalaj diizenlemelerinin bir parcast olan
‘degerlendirilmis maddelerin® pozitif listelerini yayinlamiglardir.Bu listelerde gida
ambalajinda kullanilacak baski materyali ve miirekkebin yapisinda bulunabilecek regineler,
renklendiriciler, katki maddeleri bulunmaktadir. Ayrica Isvigre Yonetmeligi’nde de gida
ambalaj miirekkeplerindeki maddeler i¢in esik degerler belirtilmistir.

Bulagma: Bulagsma migrasyonu baski miirekkebi bilesenlerinin baskili dis yiizeyden
gidaya temas eden ylizeye kasitsiz transferidir. Bulagsma migrasyonuna bagl
kirlenmenin islevsel veya mikemmele yakin bir bariyer varliginda bile meydana
gelebilecegi unutulmamalidir.

Migrasyondan korunmanin bir yolu, herhangi bir gaz, sivi veya kati madde
gecirmeyen bir bariyer uygulamaktir. Islevsel bir bariyer, migrasyonu en aza indirmek
amaciyla kullanilan, bir veya daha ¢ok tabakadan olusan bir bariyerdir. Bu islevsel bariyer
ornegin karton kutu icinde tahil gevreklerinin ambalaji i¢in kullanilan ilave bir i¢ poset veya
baskili bir malzeme olabilir. Cam veya metal gibi kat1 yiizeylerin de normal kosullar altinda
islevsel bir bariyer olarak davranacagi varsayilmaktadir.

Bir malzemenin islevsel bir bariyer olup olmadigs;

Malzemenin belirlenmis kullanim kosullarina,
Maddenin dogasina ve yogunluguna,

Ambalaj igindeki gidanin dogasina,

Depolama zamani ve kosullarina (sicaklik, vb.) baglidir.

1.8. Gida Ambalaji1 Baskisinda Dikkat Edilecek Hususlar

Gida ambalaj1 baskisinda dikkat edilecek hususlar agsagida siralanmisgtir:

Gida maddesi ile baskili yilizey direkt olarak temas etmemelidir,yani ambalajin
i¢ ylizeyinde baski olmamalidir.

Ambalajlanacak iriiniin Ozelligine goére miirekkep secilmelidir. Gida
ambalajlarinda duyusal gereklilikler direkt olarak iiriiniin kalite 6zelliklerini
etkiledigi icin Onceligi ¢ok yiiksektir. Bu tip uygulamalarda ambalajlanmis
iriintin tat ve kokusunda herhangi bir degisiklik olmamas1 gerekmektedir.
Dolayisiyla bu ambalajlarin baskisinda kullanilacak olan miirekkep en diigiik
duyusal 0&zelliklere sahip olacak sekilde formiile edilmis olmalidir. Gida
ambalaj1 baskisi yapan matbaaci, ambalajin kullanilacagi iriiniin 6zelliklerini
g6z oniinde bulundurmalidir. Yiiksek sicaklik ve nem kosullarinda miirekkebin
yapisinda bulunan molekiiller daha hizli migrasyon yapacagindan sterilize
edilecek ya da mikrodalga firinda 1sitilacak {riinler i¢in 6zel Onlemler
almmalidir.

Kullanilacak baski materyali dikkatli secilmelidir. Gida ambalajinda, gida
maddesinin kokusunun degismesi sadece baskida kullanilan miirekkep ve lakla
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ilgili degil, baski materyali ile de ilgilidir. Baskida kullanilan kagidin liflerinin
saf ya da geri doniisiimlii olmasi, kartonun kaplamasi ve i¢ yapisinda kullanilan
maddelerin 6zelligi gibi etkenler de "Duyusal Test" sonuglarimi etkiler.

Gida ambalajina uygun olarak hazirlanan miirekkeplerin yapilarinda 6zel
secilmis hammaddeler bulundugu igin miirekkebe {iretici firmanin onay1
olmadan herhangi bir katki maddesi ilave edilmemelidir (kurutucu, inceltici
gibi).

Fonksiyonel bir bariyer tabakasi kullanilmalidir. Miirekkep filmi ile gida
maddesi arasinda aliiminyum folyo gibi fonksiyonel bir bariyer tabakasi
olmaldir. I¢ yiizeyin herhangi bir vernikile kaplanmasi migrasyonu énlemek
icin yeterli bir bariyer katmani olarak kabul edilmemektedir. Bariyer 6zelligi
olan baz1 su bazl vernikler bulunmaktadir. Ozellikle sulu ve yagl iiriinlerin
ambalajlarinda kagit ve PE de zayif bariyer 6zelligine sahiptir. Dogru miirekkep
se¢imi ile niifuz etme riski minimize edilmelidir. Eger ambalaj materyali bobin
halinde saklaniyorsa i¢ yilizey baskili ylizey ile direkt temas halinde olacaktir.
Bu durumda baski materyalinin iyi bariyer 6zelligi yoksa {iriniin organoleptik
Ozellikleri olumsuz etkilenebilir.

Gida giivenligi agisindan kullanilacak miirekkep ve baski materyali giivenilir
firmalardan temin edilmelidir. Giivenli gida ambalaj1 {iretimi i¢in miirekkep
iireten firmalarin sorumluluklar1 oldugu gibi matbaacilarin da bu konuya bilingli
olarak yaklagmalar1 gerekmektedir. ihracata yonelecek olan firmalar icin
ozellikle Avrupa ve Amerika'da gida gilivenligine gosterilen hassasiyet
nedeniyle ihracat Oncesinde belli bashi yonetmeliklere uygunlugu gosteren
belgeler gerekmektedir. Tiirkiye'de faaliyet gosteren gida ile ilgili ¢ok uluslu
firmalar, is iliskisinde bulunduklari Tirk firmalarindan, ilgili yonetmeliklere
uygunlugu gosteren belgeler talep etmektedirler.

Diinyada gida uygulamalarinda olusan bilincin Tiirkiye'de de yayginlasmasi, bu
konuda tiiketici bilincinin artmasi ile miimkiindiir. Ayrica olusan bu biling
sayesinde uluslararasi platformda baski sektoriinii diinya ¢apinda karsilasacagi
engelleri daha kolay asarak kabul gorecektir. Bu asamada ambalaj konusunda
insiyatif sahibi olan matbaacilar da bilingli olarak uygun malzemeleri
kullanarak tiiketiciyi korumus olacaklardir.

1.9. Yapistirier Smiflari-Ozellikleri ve Kullanim Yerleri

Kendi kendine yapisan etiketlerde kullanilan yapiskanlar gorevlerine gore dort simifa
ayrilmaktadir.

Kalier (permanent) yapistiricilar:Yuvarlak, fleksibl ve girintili ¢ikintili

yilizeylerde uzun siire kalmasi istenen etiketlerde kullanilir. Cikartilmak
istenildiginde yirtilir.
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Cikarilabilen yapistiricillar: Yapistinildiklart ylizeyden, belli bir zaman
gectikten sonra ylizeyi bozmadan cikarilmasi istenen etiketlerde kullanilir.
Ornegin, satis noktalarinda reklam amacli olarak veya ev, mutfak arac
gereglerinde kullanilmaktadir.

Derin dondurucularda kullamlacak etiketlere uygulanan yapistiricilar:
Ozellikle diisiik sicakliklarda depolanan, saklanan ve korunan gidalar icin
gelistirilmistir.

Islak ve yagh yiizeylere uygulanabilen yapistiricilar: Islak ve yagh yiizeylere
yapistirilan veya yikarken kolay c¢ikmasi istenen 6zel amacli etiketler igin
kullanilir.

1.9.1. Yapistirict Kullammminda Belirlenmesi Gereken Temel Kriterler

Yapistiricinin hangi alanda hangi iiriin i¢in kullanilacagi belirlenmelidir.
Yapistiricinin - uygulanacagi  yiizeyin Ozellikleri (waksli, plastik astarli)
bilinmelidir.

Kullanilacak yapistiricinin yapisma zamani, islak ya da sicak olarak uygulanip
uygulanamayacagi bilinmelidir.

Yapistiricinin kullanimdan 6nce saklanacagi siire (raf 6mrii) bilinmelidir.
Yapistiricinin neme karsi dayanikliligini arttiracak ya da bdceklere karsi direng
gosterecek Ozel katkilar ve bunlarin gidaya temasi halinde olusabilecek etkiler
bilinmelidir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem Dbasamaklarimi ve Onerileri dikkate alarak kendi iiretip
ambalajladiginiz bir gidanin etiketini hazirlaymiz.

Islem Basamaklan Oneriler

Hangi etiket ¢esidinin iirlinliniize uygun
oldugunu tespit ediniz.

Hangi etiket materyalinin uygun
oldugunu se¢iniz.

Ambalajlanmig gidaya uygun etiket
cesidini ve materyalini se¢iniz.

Etiket lizerinde;

Gida maddesinin adini

Icindekileri

Net miktar1

Firmanin adi, adresi ve tretildigi
yeri

Uretim tarihi ve son tiiketim tarihi
veya raf dmriinii

Parti ve/veya seri numarasi varsa
kod numarasin

Uretim izin tarihi, sayis1 ve sicil
numarasi veya ithalat kontrol
belgesi tarihi

Orijin tilkeyi

Gerektiginde kullanim bilgisini
ve/veya muhafaza sartlarini
belirtiniz.

Etikette bulundurulmasi zorunlu
tanimlar1 ve zorunlu bilgileri yaziniz.

Beslenme ve saglik beyani gerektiren
durumlar belirtiniz.

Yanlis veya eksik bilgi vermeyiniz.
Kullandiginiz yapistiricinin gidaya
uygunlugunu kontrol ediniz.

Etiket kurallarini dikkate alarak etiketi
yapistiriniz.
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorularn dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi etiketin fonksiyonlarindan degildir?

A) Albeniyi artirir.

B) Dekorasyon niteligi tasir.

C) Cocuklarin giivenligi i¢in gerekli bilgileri tasir.

D) Maksimum perakende satis fiyati gibi diger bilgilendirmeleri de igerir.
E) Uriin icerigini degistirir.

Hangisi 6zel bir yapistirici ve su istemeyen etiket materyalidir?
A) Kagit ve folyo etiketler

B) Termoplastik etiketler

C) Vitray dekorasyon

D) Yazi ve desen baskilari

E) Aliminyum folyo

Gidalar beslenme yoniinde etiketlenirken agagidaki bilgilerden hangisinin belirtilmesi
gerekmez?

A) Enerji degeri

B) Yag miktar1

C) Ureticinin ad1

D) Protein miktari

E) Karbonhidrat miktari

Asagidakilerden hangisi migrasyonu etkileyen faktorlerdendegildir?
A) Gida ile ambalaj materyalinin temas alani

B) Temas siiresi

C) Sicaklik

D) Ambalaj materyalindeki migrantin ¢esidi ve konsantrasyonu

E) Etiket bilgisi

Gida ambalaj1 baskisinda dikkat edilecek hususlardan hangisi yanlis verilmistir?

A) Gida maddesi ile baskili yiizey direkt olarak temas etmelidir.

B) Ambalajlanacak iiriiniin 6zelligine gore miirekkep secilmelidir.

C) Kullanilacak baski materyali dikkatli segilmelidir.

D) Miirekkebe {iretici firmanin onayr olmadan herhangi bir katki maddesi ilave
edilmemelidir.

E) Fonksiyonel bir bariyer tabakasi kullanilmalidir.
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Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen

bilgiler dogru ise D, yanls ise Y yazimz.

6. () Etiketleme: Gidanin ambalajinin veya kabinin iizerine yazilmis, basilmis, sablon
ile basilmus, isaretlenmis, kabartma ile iglenmis, soguk baski ile basilmis veya
yapistirilmis olan herhangi bir isareti, markay1, damgay1, resimli veya diger
tanimlayici unsurlari ifade etmektedir.

7. () Kiinye: Genellikle pakete ip veya tel ile baglanir.

8. () Aliiminyum folyo: Cam kaplara kabin uygulanan kalic1 desenlerdir; soda, bira,
pastorize siit, su, gazoz gibi geri doniisliimlii siselere uygulanmaktadir.

9. (' )Gida katki maddeleri fonksiyonlari ile birlikte adi veya EC kod numarasi ile
verilmelidir.

10. () Gida maddesinin bilesiminde tatlandirici var ise “I¢inde Tatlandiric1 Vardir”
ifadesi, gida maddesine %10 veya daha fazla poliol eklenmis ise “Asirt Tiiketimi
Laksatif Etkiye Neden Olabilir” ifadesi, kullanilan tatlandirici igerisinde aspartam var
ise “Fenil Alanin igerir” ifadesi yer almalidir.

11. () Gida maddelerinde raf 6mrii verildiginde tarih belirtildiginde giin igeriyorsa “......e
Kadar Ttiketilmelidir” ifadesi kullanilmalidir.

12. () Yasalarda 6ngoriilen miktarda probiyotik mikroorganizma igeren tiriinlerin
etiketinde ve tanitiminda "Probiyotik bakteriler sindirim sistemini diizenlemeye ve
bagisiklik sistemini desteklemeye yardimci olur " ifadesi yer alabilir.

13. () Hacim olarak %1,2’den az alkol igeren igkilerde alkol derecesi ambalaj {izerinde
tiikketici tarafindan kolaylikla goriilebilecek sekilde olmalidir.

14. ( )Maddelerin ambalajdan gidaya transferine migrasyon denir.

15.  ( )Ambalaj baskisinda gida ile miirekkep temas etmediginden dolay1 miirekkep
seciminde iiriin 6zelligi dikkate alinmaz.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirmmiz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap

verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplarimizin timi dogru ise “Kontrol Listesi”’ne geginiz.
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UYGULAMALI TEST

3 farkli ambalaj materyali kullanilarak hazirlanan (6rnegin kutu, cam ve plastik)
pastorize siit etiketlerinin ambalaj materyaline uygun olarak segilip se¢ilmedigini kontrol
ediniz ve etiket bilgilerini birbirleri ile kiyaslayiniz. Raf omiirlerinin, kullanilan ambalaj

materyali ile ilgili olup olmadigini tartiginiz.
. Malzemeler
o] Pastorize siit, kagit, kalem

KONTROL LiSTESI

Bu modiil kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadiginiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

kontrol ettiniz mi?

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir
1. Farkli ambalaj tiplerinde pastdrize siit aldiniz mi?

2. Ne tiir ambalaj materyali kullanildigini not ettiniz mi?

3. Ambalaj materyaline uygun etiketin secilip se¢ilmedigini

Etiket bilgilerini kontrol ettiniz mi?

Etiket bilgilerinde benzerlikler tespit ettiniz mi?

Etiket bilgilerinde farkliliklar tespit ettiniz mi?

Uretim tarihini kontrol ettiniz mi?

Son kullanma tarihini kontrol ettiniz mi?

Raf dmiirlerini saptadiniz mi1?

Kullanilan materyale gore raf dmiirlerini kiyasladiniz mi1?

RB|Q|®|N|o|o~>

L S

Elde edilen sonuglar1 raporladiniz mi1?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz 6grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz

“Evet” ise bir sonraki 6grenme faaliyetine geginiz.
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OGRENME FAALIYETIi-2

OGRENME KAZANIMI
Gida ambalajlarin isaretlenmesi ve etiketlenmesini kontrol edebileceksiniz.

ARASTIRMA

Paketlenmis ftriinlerinetiket bilgileri kisminda bulunan ¢izgili veya Kkare
seklindeki ifadelerin neyi belirttigini arastiriniz.

Arastirmalarinizi sunu haline getirerek sinifta arkadaslarinizla paylasimiz.

2. BARKOD SISTEMI VE ETIiKET BILGILERI

2.1. Tirk Gida Kodeksine Gore Gida Etiketlerinde Yazilmasi
Zorunlu Bilgiler

Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi son tiiketiciye ve toplu tiiketim yerlerine arz edilen
gidalarin genel ve belirli 6zel etiketleme kurallarini, beslenme yoniinden etiketleme
kurallarini, tamitim1 ve reklamina iliskin belirli kurallar1 ve gidalardaki beslenme ve saglik
beyanlarina iligkin kurallar1 belirlemektir.Bu amagla Tiirk Gida Kodeksi’nin gida maddeleri
etiketlerinde bulundurulmasi zorunlu bilgileri asagida siralamis ve gida tiretiminin yapildigi
firmalarda bu etiketleme kurallarina uyulmasi yasal bir zorunluluk olarak yonetmelikte yer
almustir.

Gida maddelerinin etiketinde bulundurulmasi zorunlu bilgiler agagidadir:

Gida maddesinin adi,

Icindekiler,

Net miktari,

Firmanin adi, adresi ve tiretildigi yer,

Uretim tarihi ve son tiiketim tarihi veya raf émrii,

Parti numarasi ve/veya seri numarasi,

Uretim izin tarihi ve sicil numarasi veya ithalat kontrol belgesi tarihi ve sayisi,
Orijin iilke,

Gerektiginde kullanim bilgisi ve/veya muhafaza sartlari
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'Nutrition Facts |

1 potato (14849 /5.302) <

Resim 2.1:Uretilen bir gida iizerinde yazili olan etiket bilgileri

Hazir ambalajli héle getirilmeksizin satilan gidalarda, son tiiketiciye satilmadan 6nceki
ve toplu tiiketim yerlerinin dahil olmadigi bir asamada pazara arz edilen gidalarda ve
hazirlama, isleme, par¢alama, bolme, dograma islemleri igin toplu tiiketim yerlerine arz
edilen gidalarda zorunlu etiket bilgileri, ambalajin veya etiketin ya da ticari belgenin
iizerinde bulunur.

2.2. Barkod Sisteminin Faydalarim

Ingilizcede ¢ubuk-¢gizgi anlamina gelen bar ve kod kelimelerinin birlesiminden ortaya
¢ikmis olan barkod kelimesi makineler tarafindan okunabilen bir dildir. Genelde dikdortgen
biciminde olan, birbirine paralel ¢izilmis inceli kalinl ¢izgilerden ve bu ¢izgilerin arasindaki
bosluklardan meydana gelen, siyah ¢ubuklarin olusturdugu semboller biitiiniine barkod denir.

Barkod, verilerin ¢izgi ve bosluklardan olusan sembollerle kodlanmasi ve optik

okuyucular vasitasiyla bilgisayar ortamina aktarilmasinin genel tamimudir. En basit sekilde
barkod, bir seri karakteri kodlamakta kullanilan siyah ¢ubuklar ve beyaz bosluklar dizisidir.

) \
\3\0/30124.9273221

-

& &

Resim2.2: Yasal zorunluluk olan iiriin barkodu
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Barkod sisteminin faydalarimi dort grupta agiklayabiliriz.

Dogruluk: En dogru bilgiyi almanizi saglar, kullanici hatalarini ortadan
kaldirir. Benzer iiriinler veya benzer kodlara sahip tirtinler arasindaki karisiklig:
onler.

Hiz: Hizli veri girisinin iki énemli faydas1 vardir. istenen bilgi, elle toplanacak
bilginin ¢ok ¢ok ustiinde bir hizla ve dogru bir sekilde toplanir. Toplanan bu
dogru bilgiler, bilgisayar ortaminda oldugu icin yine ¢ok hizli bir sekilde bu
bilgileri isleyebilecek, degerlendirebilecek kisilere veya ortama ulasir.

Maliyet: Dogrulugun artmasi ve veri giris hizinin yiikselmesi ile is¢ilik maliyeti
diisecek sistem daha ekonomik olacaktir.

Kullamshhk: Barkod firiinleri yani okuyucular, yazicilar vs. tim OT/VT
tirtinlerinin kullanimi, bilgisayara baglanmas: ve isletmesi ¢ok kolaydir. Bu
sistem ile giivenilir, detayli, hizl bilgiler toplanir. Toplanan bu bilgilerle sistem
daha etkili yonetilecektir. Ornegin; “Hangi iiriin ne kadar satihyor? Su anda
stokta eksikler neler? Gegmis Satiglara bakarak hangi iiriinden ne kadar siparis
vermeli?” gibi sorulara kolayca dogru cevap bulabilirsiniz.

2.3. Barkod cesitleri ve ozellikleri

Fazla sayida barkod tipi bulunmasina ragmen sadece dort tanesi yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bunlar;

EAN/UPC,
Interleaved 2 of 5,
Code 39,
Codobar’dir.

2.3.1. EAN / UPC Barkodlan

EAN (EuropeanArticleNumber) Avrupa Madde Numarast Standardi ve bunun
Amerika’daki karsilig1 ise UPC (Universal Product Code) Uluslararasi Uriin Kodu’dur. EAN
barkodun iki ana tipi vardir. EANS, sekiz (8) haneyle kodlanir ve EAN13, onii¢(13) haneyle
kodlanir. Hane kelimesi rakam anlamina gelmektedir. Bu barkodlarda EAN ve UPC sadece
rakamlarla kodlanir. Alfabetik karakterlerin kodlanmasi bu kodlarla miimkiin degildir.Daha
cok siiper marketler ve eczanelerde liriinlerin {izerlerinde bulunmaktadir.

1 ‘ 001 7‘

5012 '"'21585 5044016 "00
EAN 8 EAN 13
Resim 2.3: EAN-8 ve EAN-13 6rnek barkodlar
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UPC kodu 12 hane ( UPC-A) ve 6 hane ( UPC-E ) olarak kodlanabilir.

255412 258237 [ ] 0o"200153

UPC —A UPC-E
Resim 2.4: UPC-A ve UPC-Eornek barkodlar

2.3.2. INTERLEAVED 2 of 5 (ITF)

Interleaved 2 of 5 ya da ITF’de tipki EAN gibisadece numerik olup endiistriyel
uygulamalarda sik¢a kullanilmaktadir. Fakat degisken uzunluklarda olabilir. ITF’nin
uzunlugunu sinirlayan tek faktor, okuyucunun kapasitesidir. ITF mutlaka ¢ift sayidaki
haneden olusur. Temel 6zelligi her bir elemaninin esasinda iki rakami kodlamasidir. Bu
nedenle uzun sayi dizilerinin kodlanmasinda iyidir. Bunun yaninda iginde giivenlik
bulunmamas ve yapis1 nedeniyle hatali kismi okumalarin miimkiin olmasi bir dezavantajdir.
Bu nedenlerden ITF kullanilan uygulamalarda (veya akilli tarayicilarda) bir kontrol yontemi
uygulanmasi veya sabit uzunlukta kodlar kullanilmasi tavsiye edilir. Ayrica basamak sayisi
tek olan rakamlarin basina sifir eklenir. Ornegin 134 sayis1 0134 seklinde kodlanur.

Resim 2.5: ITF barkodu

ITF barkodu genellikle tiiketim malzemelerinin kutularinin disinda (sikga 14
basamakl: sabit bir yapida) kullanilir. Bunlara bazen “kutu kodlari” da denir. Kod 14 hane
olmalidir. ilk 3 hane iilke kodu, sonraki 5 hane sirket kodu, sonraki 5 hane sirket tarafindan
verilen tek triin kodundan farkli olan parca, kasa kodudur. Son rakam aritmetik olarak
hesaplanan kontrol hanesidir.

O'\D4401600'~104

B e Ny

EAN tarafindan Numaralama Isletme tarafindan Kontrol
verilmis Ulke tegkilatl tarafindan  verilmis kutu saylsi
numarasl verilmis isletme numarasi

numarasi

Resim 2.6: INTERLEAVED 2 of 5 barkod agilim
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ITF degisken uzunluktaki karakter sayisi nedeniyle, ayakkabicilik ve kuyumculuk gibi
farkl sektorlerde de tercih edilmektedir.

2.3.3. CODE 39

Tim harf ve sayilari kapsayan koddur. Cok genis destege sahiptir ve pek g¢ok
organizasyon tarafindan genel ticari ve endiistriyel kullanim standardi olarak kabul edilir.
Karakterleri bire bir kodlar ve kodlanabilen karakter sayisi teorik olarak sinirsizdir.
Baslangi¢ ve bitis karakterleri okuma giivenligi saglar.

151ABCDIAS

Resim 2.7: CODE 39 barkodu

Kod herhangi bir uzunlukta ve alfabenin tiim biiyiik harflerini kodlayabildigi gibi - . $
| %* ve bosluk karakterlerini de kodlar. Kiigiik harfleri kodlayamaz. CODE 39 daima bir
yildiz (*) ile baslar ve biter, yildizstart/stop karakterleri olarak bilinir ve sadece kodun
basinda ve sonunda kullanilabilir.

2.3.4. CODABAR

En yogun kullanilan barkodlarin bir tanesi de CODABAR’dir. CODE 39 gibi,
herhangi bir uzunlukta olabilir fakat sadece numerik karakterler ve $ - : / . + isaretlerini
kodlayabilir. Alfabetik karakterler kodlanamaz. CODABAR’da ayrica start/stop karakterleri

de kullanilir. Bunlar a, b, ¢ ve d’dir ve herhangi bir kombinasyonla kullanilabilir.
Baslangicinda ve bir de bitisinde birer kod bulunmaktadir. Bunlar daima kii¢iik harflerdir.

Codabar Barcode

80125178+
Resim 2.8:Gida iiriinii iizerinde codabar barkod gosterimi

2.4. EAN-13 Barkod Sistemi

EAN-13 sistemi UPC sisteminden tiiretilmis bir barkod sistemidir. UPC sistemi
sadece Amerika ve Kanada’da kullanildig1 igin uluslararasi pazarlarda kullanilmaya uygun
degildir. Herseyden once EAN-13 kodu, 4 gruba ayrilmis 13 haneden olusur. Yani 3.4.5.1.
ilk {i¢ hane, barkodun kullamldig: iilkeyi temsil eder. Ornegin Ingiltere igin ilk iki hane 50,
Tiirkiye i¢in ilk i¢ hane 869’dur.

28



6940 1 6 0000 11
EAN tarafindan  Numaralama fsletme tarafindan  Kontrol
verilmis Ulke teskilatl tarafindan verilmis mamiil sayisi
numarasi verilmis isletme numarasi
numarasi

Resim 2.9: EAN-13 Barkod a¢ilim

Bundan sonraki dort hane sirket kodunu olusturur. Bu numarayr baska hicbir sirket
kullanamaz. Sirket kodu TOBB (Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi) biinyesinde bulunan
Mal Numaralandirma Merkezi’nden ahmr. Ucgiincii kisimda bulunan bes hane sirket
tarafindan triinlerini kodlamak i¢in kullanilir. Ayni1 numara farkl iki iirtinii kodlamak igin
kullanilamaz. Eger iiriin degisirse yapilmas: gereken iriiniin izerine degistigini belirten bir
not yazmak ve numaray: belirtmektir. EAN13kodunun tamamlanmas: i¢in bu 12 hane
disinda bir de son olarak kontrol hanesi gerekir.

Resim 2.10: EAN-13 Barkodunun iiriin iizerine uygulanisi

Kontrol hanesi ilk 12 haneden aritmetik olarak tiiretilir. Kontrol hanesi barkod
okuyucu tarafindan, kodun dogru olarak okunup okunmadiginin kontrol edilmesi amaciyla
kullaniimaktadir. Barkod okuyucu 13 rakami da okuduktan sonra ilk 12 rakamdan 13.
rakamin ne olacagina bakar, eger sonug birbirini tutuyorsa kodun dogru oldugunu kabul
eder.

2.5. Karekod (QR kod) Barkod

Karekod, Japonya’da 1994 yilinda DensoWave tarafindan gelistirilen, iki boyutlu bir
koddur. Karekodlar, klasik barkodlardan farkli olarak iki yonde de veri depolayabilen,
boylece daha fazla bilgi saklayabilen barkodlardir. Uriinlerin, parcalarin bilgilerini ve
6zelliklerini saklayan bu teknoloji, barkod teknolojisinin devam niteligindedir.
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[k olarak araglari iiretim esnasinda daha kolay takip etmek amaciyla gelistirilen
sistem, parcalarin yiliksek hizla taranmasina ve taninmasina olanak saglamasi sebebiyle
zamanla diger sektorlerde de kullanilmaya baglandi. Tiirkiye'de ilk olarak ila¢ kutularinda ve
ambalajlarinda kullanilan ve zorunlu hale getirilen karekodlar su an birgok {iriiniin
ambalajinda yer almaktadir.

Resim 2.11: Kare kod barkod érnekleri

Tirkiye'de karekod uygulamasi 1 Ekim 2009 tarihinden itibaren mecburi hale
getirilmigtir, bu tarihten sonraki tiim iretimlerin karekodlu olarak yapilmasi
kararlastirilmistir.

Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi, Tiirkiye'de QR kod yardimiyla gida iiriinleri
tizerinde bilgi sorgulama donemi baslatarak son kullanma tarihi gegmis, sahte, taklit, niteligi
bozulmus triinlerin satisin1 engellemeyi ve tretimi durdurmayi hedeflemistir. Denetim
asamasinda yasanan aksakliklarin neden oldugu sorunlarin iistesinden gelmek i¢cin QR kod
teknolojisi kullanilacak ve iriinlerin tizerindeki etiketlerde bulunan 19 rakamlik kod
okutulacaktir. Buna ek olarak internet, mobil uygulamalar, sesli yanit sistemi ya da SMS ile
de sorgulama yapmak miimkiin olacaktir.

2.5.1. Karekod Barkodun Avantajlar: ve Dezavantajlar

Karekodlar, iiriin hakkindaki bilgiye ve dzelliklere daha hizli ve pratik bir sekilde
ulagilmasini saglamaktadir. Ayrica karekodla, verilen ilanlardan kac kisinin ilana tepki
gosterdigi ve ilam1 goriintiileyenlerin sayisi Ggrenilebilmekte, bilgi veya hizmet isteyen
miisterilerle hizli bir sekilde temasa gegilebilmektedir. Pek bir dezavantaji goriillmese de
Tiirkiye'de Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi’nin bazi iiriin gruplarina karekod standardi
getirmesine Ozellikle sanayiciler karsi ¢ikmis,  biiyllk ek maliyetler yaratacagin
savunmustur. Yaklasik 1 milyar dolarlik ek maliyet getirecegini ifade eden sanayiciler, bu
uygulamaya sicak bakmamaktadir.
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UYGULAMA FAALIYETI

Asagidaki islem basamaklarimi ve onerileri dikkate alarak herhangi bir gida tirliniinde
etiket ve barkod kontrolii yapiniz.

Islem Basamaklan Oneriler

Sucukta Duyusal Kalite Kontrol
Ambalajlanmis bir gida {iriinii aliniz.

Hazir gida olarak tiiketilen herhangi bir
paketlenmis gida segebilirsiniz.

Ambalaj lizerinde Tiirk Gida Kodeksine
gore gida etiketlerinde yazilmasi zorunlu
bilgilervar m1? Kontrol ediniz.

Uriin barkodunun hangi barkod ¢esidi Barkodun kag haneli oldugunu ve kag
oldugunu saptayimiz. gruba ayrildigini tespit ediniz.

Hangi iilkeye ait oldugunu
bulunuz.(Tirkiye ya da diger iilkeler
olarak smiflandirabilirsiniz.)

Ambalaj lizerindeki etiket bilgilerini
dikkatli bir sekilde okuyunuz.

Sonuglarini raporlayimniz. Sonuglar1 diizgiin bir sekilde belirtiniz.
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Etkinlik 1:
Asagida verilen etkinligi sinif ortaminda arkadaslarinizla gerceklestiriniz.

Piyasada bulunan c¢evre dostu ambalajlar1 tespit ederek bunlarin 6zelliklerini ve 6nemi
aciklayan bir sunu hazirlayarak sinif ortaminda arkadaslariniz ile degerlendiriniz.

Deger Cevre bilinci ve duyarlilik

Cevre dostu ambalaj materyali bulma
Etkinlikler Sunu hazirlama
Birlikte degerlendirme

Cevre bilinci

Birlikte is yapabilme,
Sorumluluk
Duyarlilik

Kavramlar

Aragtirma

Gozlem

Beyin firtinasi

Deger aciklama

Deger analizi

Deger aciklama

1. Ulke ve diinyaya kars1 sorumluluk ve
duyarlilig1 kavrar.

Kazammlar 2. Cevre dostu amb?{aj materyallerini Ogrenir.

3. Sorumlu olmay1 6grenir.

4. Etkili sunum becerilerinin gelistirmenin
O6nemini farkeder.

Cevre dostu ambalaj materyalleri, akilli tahta,

bilgisayar.

Yontem

Yaklasimlar

Arac-Gerecler
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OLCME VE DEGERLENDIRME

Asagidaki sorular dikkatlice okuyarak dogru secenegi isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi gida maddelerinin etiketinde bulundurulmast zorunlu
bilgilerden degildir?

A) Net miktari,

B) Uretim tarihi ve son tiiketim tarihi veya raf émrii

C) Parti numarasi ve/veya seri numarasi

D) Orijin iilke

E) Gidanm tiretimine baglanilan ilk tarihi

Genelde dikdortgen bigciminde olan, birbirine paralel ¢izilmis inceli kalinli ¢izgilerden
ve bu ¢izgilerin arasindaki bosluklardan meydana gelen, siyah ¢ubuklarin olusturdugu
semboller biitiiniine ne ad verilir?

A) Ambalaj

B) Etiket

C) Barkod

D) Uriin

E) Igerik

Asagidakilerden hangisi barkod sisteminin faydalarindan biri degildir?
A) Dogruluk

B) Hiz

C) Maliyet

D) Kullanmighilik

E) Beceri

Asagidakilerden hangisi daima bir yildiz ile baglar ve biter?
A) EAN/UPC

B) Interleaved 2 of 5

C) Code 39

D) Codobar

E) BRC
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6940 1 6 0000 1 1
I | |
~
/ ./ \ =
EAN tarafindan ~ Numaralama Isletme tarafindan Kontrol
verilmis Ulke teskilati tarafindan verilmis mamdil sayis
numarasi verilmis isletme numarasi
numarasi
5. Yukarida verilen barkod a¢ilim1 hangi sisteme gore hazirlanmistir?
A) EAN/UPC
B) Interleaved 2 of 5
C) Code 39
D) Codobar
E) EAN 13

Asagidaki ciimlelerin basinda bos birakilan parantezlere, ciimlelerde verilen
bilgiler dogru ise D, yanhs ise Y yazimz.
6. ( ) EAN-13 kodu, 4 gruba ayrilmis 13 haneden olusur.
7. () CODABAR barkod sisteminde alfabetik karakterler kodlanir.

8. () CODE 39 daima bir yildiz (*) ile baslar ve biter, y1ldiz start/stop karakterleri olarak
bilinir ve kodun ortalarinda da kullanilabilir.

9. () INTERLEAVED 2 of 5 (ITF) barkod sisteminde basamak sayisi tek olan
rakamlarin basina sifir eklenir.

10. () Tirk Gida Kodeksine gore iiretim izin tarihi ve sicil numarasi veya ithalat kontrol
belgesi tarihi ve sayist iiriin {izerinde bulunmak zorunda degildir.

DEGERLENDIRME

Cevaplarimizi cevap anahtartyla karsilastirrniz. Yanlis cevap verdiginiz ya da cevap
verirken tereddiit ettiginiz sorularla ilgili konular1 faaliyete geri donerek tekrarlaymiz.
Cevaplariizin timii dogru ise “Kontrol Listesi”’ne geginiz.
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UYGULAMALI TEST

Tiiketime hazir olarak paketlenmis 3 farkli gida {irliniinii (dondurulmus gida, konserve
gida ve kurutulmus gida) barkodlarinin hangi barkod sistemine goére hazirlandigini ve hangi
iilkeye ait oldugunu tespit ediniz.

J Malzemeler
o] 1 adet dondurulmus ambalajli gida iriint, 1 adet konserve kutusu
ile paketlenmis gida iriini, 1 adet kurutulmus ambalajli gida
triini, kagit, kalem

KONTROL LiSTESI

Bu faaliyet kapsaminda asagida listelenen davranislardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadiginiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

1. Paketlenmis sekilde satilan dondurulmus gida iirlinii temin ettiniz
mi?

2. Paketlenmis sekilde satilan kurutulmus gida tirlinii temin ettiniz
mi?

3. Konserve gida {irlinii temin ettiniz mi?

4. Barkod sistemlerini kontrol ettiniz mi?

5. Hangi barkod sistemlerinin kullanildigini tespit ettiniz mi?

6. Barkod sistemlerindeki rakam ve ¢izgilerin neyi ifade ettigini
gosterdiniz mi?

7. Barkodlarin hangi iilkeye ait oldugunu tespit ettiniz mi?

8. Sonuglarimi raporladiniz mi?

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha gozden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gérmiiyorsaniz O0grenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplariniz
“Evet” ise “Modiil Degerlendirme”’ye geginiz.
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MODUL DEGERLENDIRME

UYGULAMALI TEST

Iki farkli markanin iiretmis oldugu ambalajli benzer yapidaki gida iiriiniinii sinifiniza
getirerek ambalaj iizerindeki etiket bilgilerini ve barkodlarin hangi siteme gore hazirlandigini

karsilastiriniz.
J Malzemeler
o] Farkli markalardaki paketlenmis gida iirlini, kagit, kalem
KONTROL LISTESI

Bu Modiil kapsaminda agagida listelenen davranislardan kazandiginiz becerileri Evet,
kazanamadigimiz becerileri Hayir kutucuguna (X) isareti koyarak kendinizi degerlendiriniz.

Degerlendirme Olgiitleri Evet | Hayir

Iki farkli markanin benzer iiriinlerini aldiniz nm?

Etiket bilgilerini kontrol ettiniz mi?

Etiket igeriklerini birbirleri ile kiyasladiniz m1?

Raf 6miirlerini birbirleri ile kiyasladiniz m1?

Uygulanan etiket ¢esidini tespit ettiniz mi?

Etiketleme ile ilgili kurallara dikkat edilmis mi?

Etiket {izerinde bulunmasi gereken zorunlu bilgilerin mevcut
olup olmadigini kontrol ettiniz mi?

8. Barkodlarin hangi sisteme gore basildigini tespit ettiniz mi?
9. Barkodlarin hangi iilkeye ait oldugunu tespit ettiniz mi?

10. En kapsamli olan {iriin etiketini se¢tiniz mi?

11. Elde edilen sonuglari raporladiniz m1?

N|o|g| M |wNE

DEGERLENDIRME

Degerlendirme sonunda “Hayir” seklindeki cevaplarinizi bir daha goézden gegiriniz.
Kendinizi yeterli gormiiyorsaniz Ogrenme faaliyetini tekrar ediniz. Biitiin cevaplarimiz
“Evet” ise bir sonraki modiile gegmek i¢in 6gretmeninize bagvurunuz.
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CEVAP ANAHTARLARI

OGRENME FAALIYETI-1’iIN CEVAP ANAHTARI

1 E
2 B
3 C
4 E
5 A
6 Y
7 D
8 Y
9 D
10 D
11 Y
12 D
13 Y
14 D
15 Y

OGRENME FAALIYETIi-2’NiN CEVAP ANAHTARI
1 E

2 C
3 E
4 C
5 E
6 D
7 Y
8 Y
9 D
10 Y
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